Bekijk de webversie

Nieuwsbrief januari 2025

Snertloop 19 januari 2025

Zondag 19 januari organiseren we vanuit Norg de Snertloop

Paul gaat een mooie, rustige, duurloop uitzetten (tempo ca 6.20/km) van 25 km,
bestaande uit meerdere lussen.

Zodoende kan je ook later aansluiten en een wat rustiger tempo is ook nog
mogelijk.

Informatie over de exacte route en waar je kunt aansluiten voor een kortere afstand
komt een paar dagen van te voren.

Het idee is om 09.00 uur met de loop te starten zodat we om ca. 11.45 uur eindigen
bij Bospaviljoen Norgerberg en daar kunnen genieten van snert met spek en
roggebrood en een consumptie.

De eigen bijdrage voor de Snertloop is € 5, daar contant te voldoen.
Heb je je nog niet opgegeven doe dit dan uiterlijk 11 januari zodat de Norgerberg

hier rekening mee kan houden. Geef bij opgave ook je dieetwensen even door!
Opgeven kan hier.

Mensinge Marathon

Zondag 2 februari 2025 is de Mensinge Marathon.
Inmiddels hebben zich al 162 mensen ingeschreven.

Heb je je nog niet ingeschreven doe dit dan alsnog via inschrijven.nl

Loop je niet zelf mee kom dan meehelpen en heb een leuke dag door vanaf de
zijlijn zowel de lopers van onze club als lopers van elders te ondersteunen.

Je kan je hier aanmelden als vrijwilliger of als je nog vragen hebt kun je ook even
contact met me opnemen.

Gerard Halsema.

Trainingsweekend

Meeste voorkeur vd belangstellenden gaat uit naar weekend van 21-23 maart.

Ongeveer 22 lopers hebben voor dat weekend interesse (weekend ervoor 18
lopers).

2 accomodaties op het oog, ik heb beide gemaild naar de mogelijkheden (eentje in
Eext en eentje in Anderen). Kosten vergelijkbaar. Overige accommodaties zijn
bezet of vaak te duur.

Hopelijk vlg week meer duidelijkheid over de accomodatie en dan kunnen we het
vastleggen.

Gerard Jager.

Facebook Website

Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}.» Als u geen nieuwsbrief meer wilt ontvangen, kunt
u zich hier afmelden. « Voor een goede ontvangst voegt u info@loopgroeproden.nl toe

aan uw adresboek.
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