
In	Memoriam	Klaas	Kuipers

Klaas,	net	met	pensioen	als	timmerman,	werd	in	2006	lid	om
een	nieuwe	hobby	op	te	pakken.
Wat	begon	als	een	eenvoudige	afleiding	groeide	al	snel	uit	tot
een	passie,	met	als	hoogtepunt	een	marathon	op	65-jarige
leeftijd	en	talloze	gezellige	loopjes.
Na	het	overlijden	van	zijn	vrouw	in	2015	was	Klaas	minder
vaak	op	de	club	te	vinden	en	schreef	hij	zich	uiteindelijk	uit.
Toch	bleef	hij	dagelijks	een	uur	wandelen,	vaak	in	het	tenue
van	Loopgroep	Roden.
Zijn	overlijden	kwam	onverwacht;	half	oktober	trof	ik	(Paul)
hem	nog	in	uitstekende	stemming	tijdens	een	van	zijn
fietsrondjes.
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Oliebollenloop	wordt	Snertloop

Omdat	de	kerstdagen	en	de	jaarwisseling	dit	jaar	midden	in	de	week	vallen	is	het
helaas	niet	gelukt	om	een	geschikte	datum	te	vinden	voor	de	Oliebollenloop.

In	plaats	van	de	Oliebollenloop	gaan	we	de	Snertloop	weer	op	de	agenda	zetten
en	wel	op	zondag	19	januari	2025.

Paul	gaat	een	mooie,	rustige,	duurloop	uitzetten	(tempo	ca	6.20/km)	van	25	km,
bestaande	uit	meerdere	lussen.	Zodoende	kan	je	ook	later	aansluiten	en	een	wat
rustiger	tempo	is	ook	nog	mogelijk.
Het	idee	is	om	09.00	met	de	loop	te	starten	zodat	we	om	ca.	11.45	eindigen	bij
Bospaviljoen	Norgerberg	en	daar	kunnen	genieten	van	snert	met	spek	en
roggebrood	en	een	consumptie.

De	eigen	bijdrage	voor	de	Snertloop	is	€	5,	daar	contant	te	voldoen.

Geef	je	zo	snel	mogelijk	op	voor	de	Snertloop	maar	uiterlijk	op	11	januari	zodat	de
Norgerberg	hier	rekening	mee	kan	houden.	Geef	bij	opgave	ook	je	dieetwensen
even	door!
	

Kersttraining

Woensdag	25	december	is	er	een	kersttraining.

Om	9.00	uur	starten	we	bij	VV	Roden	voor	een	leuke	kersttraining	met	na	afloop
een	hapje	en	een	drankje.

De	avondtrainingen	op	25	en	26	december	komen	te	vervallen.		

Vernieuwde	website

Onlangs	hebben	we	de	website	vernieuwd.	

We	zijn	benieuwd	naar	wat	jullie	graag	willen	zien	op	de	website,	bijvoorbeeld	de
trainingen,	looptips,	leuke	evenementen?	

Hebben	jullie	tips	of	bijdrages	mail	deze	dan	naar	Paul	of	naar
activiteitenLGR@gmail.com.
	

Mensinge	Marathon

Zondag	2	februari	2025	is	de	Mensinge	Marathon.
Inmiddels	hebben	zich	al	117	mensen	ingeschreven.

Heb	je	je	nog	niet	ingeschreven	doe	dit	dan	alsnog	via	inschrijven.nl

Zonder	de	hulp	van	vrijwilligers	kunnen	we	het	evenement	niet	organiseren	dus
doen	we	hierbij	alvast	een	beroep	op	jullie	om	te	komen	helpen	als	je	niet	zelf
meeloopt.

Je	kan	je	hier	nu	alvast	aanmelden	als	vrijwilliger	bij	Gerard	H.
	

Trainingsweekend

Inmiddels	hebben	20	personen	zich	gemeld	bij	Gerard	Jager	voor	het
trainingsweekend.	
Heb	je	je	nog	niet	aangemeld	dan	kan	dat	alsnog!

Er	wordt	gezocht	naar	een	geschikte	accomodatie	en	zodra	dit	bekend	is	volgt	er
meer	informatie.

Weten	jullie	nog	een	leuke	locatie	geeft	dit	hier	dan	door	aan	Gerard	J.
Ook	voor	vragen	over	het	trainingsweekend	kunnen	je	bij	hem	terecht.
	

Leuke	loopjes	in	de	buurt

Zondag	7	december	Decemberloop	Peize,
afstanden	5,	10	en	15	kilometer,	alle	afstanden	starten	om	13.00	uur.

Zaterdag	14	december	Boscross/trailrun	Marathon	Diever,
10,5,	21,1,	31,7	en	42,2	kilometer,	alle	afstanden	starten	om	11.00	uur.

Zaterdag	4	januari	Nieuwjaarsloop	De	Wilp,	5,	10	en	21,1	km,	start	van	de	halve
marathon	is	om	13.30	uur,	de	5	en	10	KM	starten	om	14.00	uur..

Drenthe	krijgt	er	in	2025	een	marathon	bij!	
Zaterdag	24	mei	heeft	Drenthe	Loopfestijn	in	Klazienaveen	weer	een	marathon	op
het	programma	staan	waarbij	je	o.a.	door	het	mooie	Bargerveen	loopt.	De	route	is
grotendeels	verhard.
Andere	afstanden	zijn	4	mijl,	10	km	en	de	halve	marathon.
De	inschrijving	is	inmiddels	geopend.
	

Deze	e-mail	is	verstuurd	aan	{{email}}.•	Als	u	geen	nieuwsbrief	meer	wilt	ontvangen,	kunt
u	zich	hier	afmelden.	•	Voor	een	goede	ontvangst	voegt	u	info@loopgroeproden.nl	toe

aan	uw	adresboek.
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